POBIERANIE

WYMAZU

Potrzebujesz pomocy?

Jesli masz jakiekolwiek pytania lub nie wiesz jak
zastosowac z zestaw testowy, poinformuj o tym
cztonka personelu.

Defikatna
konicéwka --

Uchwyt

Zdejmij okrycie twarzy.

Zajrzyj do jamy ustnej i znajdz
migdatki w tylnej czesci gardta.
Dla utatwienia skorzystaj z lustra.

Prébke wymazu pobierzesz z
migdatkéw lub miejsca, w ktérym
kiedy$ sie znajdowaty (jesli zostaty
usuniete).

Delikatnie wydmuchaj nos w
chusteczke.

Wrzu¢ zuzytg chusteczke do
zapewnionego kosza na
odpady kliniczne.

W ten spos6b mozesz sig
pozby¢ nadmiaru $luzu.

Zdezynfekuj rece srodkiem
do dezynfekcji rak.

W ten spos6b nie
zanieczyscisz zestawu
testowego.

Sprawdz, czy w zamknietym
opakowaniu, ktére masz przed
soba, znajduje sie pateczka do
wymazu.

Znajdz delikatng koncowke
pateczki.

Otworz opakowanie i ostroznie wyjmij
pateczke.

Zostanie ona wykorzystana do
pobrania wymazu zaréwno z gardta
jak i nosa.

Pobieranie wymazu moze by¢ nieprzyjemne. Nie wkiadaj
patyczka do wymazu dalej, jesli poczujesz silny opor lub bol.
Gdy na prébce wymazu pojawi sie krew lub wymiociny,
poinformuj o tym cztonka personelu.

Trzymajgc pateczke do wymazu w
dtoni, szeroko otworz jame ustng i co
najmniej 3 razy doktadnie potrzyj
delikatng koncéwka pateczki oba
migdatki (lub miejsce, w ktérym sie
znajdowaly) z tylu gardta (dla
utatwienia skorzystaj z lustra ).

Ostroznie wyjmij pateczke do
wymazu z tylnej $ciany gardta.

W16z delikatnie te sama koncowke tej
samej pateczki do jednego nozdrza,
az poczujesz niewielki opor (okoto
2,5 cm lub 1 cal w giab nosa).

Obré¢ pateczke do wymazu 5 razy
wewnatrz nozdrza.

Po pobraniu prébki trzymaj pateczke pionowo w dtoni, nie
odkladaj jej, a nastepnie powiadom jednego z asystentéw
testujacych.

Badz ostrozny/-a i nie dotykaj pateczka zadnych powierzchni.

Zaléz okrycie twarzy.

Postepuj wedtug instrukcji cztonka
personelu, ktéry powie Ci, co robié
dalej.

Po przekazaniu proébki, uzyj sSrodka do
dezynfekcji rak.

Nie dotykaj bawetniang koncéwka pateczki jezyka, zebow, policzkéw, dzigset i
zadnych innych miejsc.
Jesli pateczka dotknie tych miejsc, wymaz bedzie niewazny i konieczne bedzie

pobranie kolejnego wymazu. Jesli dojdzie do takiej sytuacji, popros cztonka N H S »" SZkOCj a

personelu o pomoc.

Fife Szkocki Rzad



