PRELEVAREA

DE PROBE/ MOSTRE

Aveti nevoie de ajutor?

Daca aveti intrebari sau intampinati probleme cu
acest kit de testare, va rugam sa anuntati un
membru al personalului.

Baza
mostrei

TS
Y

Scoateti masca.

Uitati-va in interiorul gurii si gasiti
amigdalele, acestea fiind situate in
partea din spate a gatului.

Puteti folosi o oglinda in acest sens.

Amigdalele sau locul unde ar fi trebuit
sa fie localizate (in cazul indepartarii
lor) se afla in zona unde veti introduce
mostra.

Suflati-va usor nasul intr-un
servetel.

Aruncati servetelul folosit in
cosul de deseuri clinice pus la
dispozitie.

in acest fel, veti elimina excesul
de mucus.

Folositi dezinfectantul pentru
maini pentru a va curata
mainile.

Tn acest fel, veti evita
contaminarea kitului de
testare.

Verificati daca vedeti o mostra
in ambalaj sigilat.

Identificati varful din material
moale al mostrei.

Deschideti ambalajul si scoateti usor
mostra.

Aceasta va fi utilizata atat pentru gat,
cat si pentru nas.

material al probei.

al personalului.

Nu atingeti limba, dintii, obrajii, gingiile sau orice alte suprafete cu varful din

Proba isi pierde valabilitatea daca atingeti aceste parti si va trebui sa repetati
intreg procedeul. Daca se intdmpla acest lucru, cereti ajutorul unui membru

Prelevarea de probe poate fi neplacuta. Nu introduceti mostra
mai adanc daca resimtiti rezistenta sau durere puternice.

Daca pe mostra apare sange sau voma, anuntati de urgenta
un membru al personalului.

Tinand mostra in mana, deschideti
gura larg si frecati varful din material
al mostrei peste ambele amigdale
(sau locul unde ar fi trebuit sa fie
acestea) n partea din spate a gatului,
atingand corespunzator de cel putin
3 ori (folositi o oglinda in acest
sens).

Indepértati cu grija mostra din partea
din spate a gatului.

Introduceti acelasi capat al aceleiasi
mostre intr-o nara, pana cand simtiti
o0 usoara rezistenta (aproximativ 2,5
cm in partea de sus a nasului).

Rulati mostra de 5 ori de-a lungul
narii.

Dupa colectarea probei, tineti mostra in pozitie verticala in
mana, nu o puneti jos si anuntati unul din asistentii Centrului
de testare.

Aveti grija sa nu atingeti nicio suprafata cu mostra
respectiva.

Puneti-va inapoi masca.

Respectati instructiunile date de un
membru al personalului privind pasii
urmatori.

Folositi dezinfectantul pentru maini
dupa ce predati proba.

N I_Fl‘s »:‘ Scotia

Guvernul Scotiei



