
ZAKAZ PALENIA 
W ODLEGŁOŚCI DO 15 METRÓW 
OD KAŻDEGO BUDYNKU SZPITALNEGO.

Od 5 września 2022 r. wykroczeniem jest palenie  
w odległości do 15 metrów od każdego budynku 
szpitalnego. Jeśli zapalisz w pobliżu takiego budynku, 
możesz dostać mandat według taryfikatora w wysokości 
£50, lub grzywnę w wysokości do £1000, jeśli sprawa 
trafi do sądu. Jest to nowy przepis wprowadzony 
przez rząd szkocki.
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Ponieważ jest to teraz wykroczenie, każda osoba, która 
będzie palić w odległości do 15 metrów od budynku, 
zostanie poproszona, aby przestała. Proszę tak zrobić 
i zachowywać się uprzejmie wobec osób, które 
przypomną o nowych przepisach zakazujących palenia.

Prosimy, aby w ogóle nie palić na terenie szpitala. 
Szpitale to miejsca, w których promuje się zdrowie  
i korzysta z nich wiele osób, które są szczególnie 
podatne na zagrożenia i podrażnienia wywołane 
wdychaniem dymu tytoniowego obecnego w 
otoczeniu. Utrzymywanie wszystkich obszarów wokół 
szpitala wolnych od zagrożeń dla zdrowia jest korzystne 
dla wszystkich.

Darmowe porady, leki i wsparcie w rzucaniu palenia są 
dostępne przez Państwową Służbę Zdrowia (ang. NHS). 
Dodatkowe informacje na stronie: quityourway.scot. 
Można się także skontaktować z organizacją „Quit Your 
Way Scotland” za darmo, można zadzwonić do doradcy 
pod numer 0800 84 84 84.

Wreszcie, jeśli zauważysz, że ktoś pali w niedozwolonej 
odległości od budynku, prosimy, aby to zgłaszać 
pracownikom szpitala.

Dodatkowe informacje na temat nowych przepisów  
można znaleźć na stronie gov.scot/nosmokingzones
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